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PROTOCOLO COVID-19
37° MEDIA MARATON

DIPUTACION DE SALAMANCA
17 — OCTUBRE- 2021

El protocolo a seguir para la 37° Media Maratdon Diputacion de
Salamanca, que se celebrard el domingo 17 de octubre de 2021, serd el
siguiente:

En primer lugar, la Organizacion comunicard a todos los participantes
las normas y protocolos a seguir, especificamente para esta prueba deportiva,
via mail/sms/web del evento para su conocimiento.

INSCRIPCIONES:

Se establece un niUmero mdximo de inscritos de 400 atletas. Este cupo
maximo podrd ser modificado por la Organizacion antes del inicio del periodo
de inscripcidon, en funcidn de las recomendaciones de las autoridades
sanitarias en relacion con la evolucion de la transmision del COVID-19 en la
provincia y/o en la comunidad autébnoma.

Las inscripciones se realizardn, Unicamente, por via telemdtica y a
través del siguiente enlace: www.orycronsport.com

Los inscritos recibirdn reporte de su inscripcion. Para la retirada de dorsal
deberdn mostrar la confirmacién de su inscripcidon en su mévil (no se admitird
en formato papel).

Una vez redlizada la inscripcion, serd imprescindible que el participante
remita Declaracion responsable firmada, en tiempo y forma que determine la
Organizacién. Este documento nos permitird conocer la trazabilidad de los
inscritos.

LLEGADA A LA LOCALIDAD:

La llegada de cada atleta se realizard de forma individual/privada vy
personal (o colectiva) en sus propios vehiculos. Tanto en el desplazamiento
como a la llegada a la localidad, cada participante adoptard todas las
medidas obligatorias referentes al uso de la mascarilla y distanciamiento e
higiene personal.
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Habrd habilitado un lugar de aparcamiento muy espacioso, en el que
segun vayan llegando, se les dardn las indicaciones correspondientes para
acreditarse y recoger el dorsal de cada participante.

RECOGIDA DE DORSALES:

La Organizacion publicard telemdaticamente el listado con el nUmero de
dorsal asignado a cada inscrito.

El dia o dias habilitados para la retirada de dorsales los atletas acudirdn
personalmente a retirar su bolsa de corredor donde ird el dorsal de
competicion. Podrd delegarse la recogida de dorsal siempre que se acredite
correctamente la retirada del dorsal del participante que no acude de forma
presencial.

La bolsa de corredor la recogerd personalmente el interesado o
persona delegada vy, para ello, se habilitardn espacios donde se colocardn las
bolsas con el niUmero de cada dorsal. El personal de organizacion se
encargard de indicar al interesado dénde se encuentra su bolsa.

Los espacios habilitados a este fin estardn claramente senalados vy
disenados para evitar el contacto de los participantes cuando coincidan mds
de uno en ese lugar.

Se organizardn varias colas en funcién del lugar asignado para agilizar
la distribucidén de bolsas y dorsales, y evitar en lo posible que la permanencia
de una persona se demore en el tiempo.

En el momento de la retirada de la bolsa del corredor, todos los
participantes entregardn una declaracion “responsable” en la cual conste que
se encuentra en perfecto estado de salud vy fisico para poder realizar esta
prueba deportiva.

Una vez recogido el dorsal el atleta deberd abandonar la zona.

Durante este proceso serd obligatorio el uso de mascarilla y, en todo
momento, deberd mantener la distancia de seguridad interpersonal.

El recorrido serd unidireccional, habilitdndose dos zonas diferenciadas
tanto de entfrada como de salida.

ZONA DE CALENTAMIENTO

Se evitard que esta zona esté comunicada de forma directa con la
salida.
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Se apela a la responsabilidad de los participantes a que respeten las
normas vigentes a nivel sanitario durante el calentamiento.

ZONA DE ACCESO / SALIDA

La Organizacién disenard la salida con el fin de evitar contactos entre
los participantes. Estas zonas garantizaran la distancia minima de seguridad.

Se habilitardn varias entradas hacia la zona de salida. Se le fomard la
temperatura y se les dard gel desinfectante a las manos, debiendo llevar la
mascarilla puesta en todo momento.

En esta edicion, se llevardn a cabo cuatro salidas, con dos zonas
habilitadas para las mismas. Para ello, se dispondrd de dos arcos de salida,
separados entre si por la propia mediana de la carretera.

Los atfletas podran estardn distribuidos por espacios o cajones de salida,
segun los criterios recogidos en la normativa de competicion.

Los cajones, en su caso, se disenardn asegurando las distancias de
seguridad interpersonal, ademds de tener acceso directo, evitando que
atletas de distintas zonas atraviesen espacios ocupados por otros atletas, con
un maximo de 50 personas.

En cada cqjén se colocardn un maximo de 50 personas.

La Organizacién publicard informdticamente los cajones de salida y los
atletas que irdn en cada cajon de salida.

El participante deberd dirigirse a la zona de salida asignada,
accediendo en orden hasta la zona de salida cuando se les requiera para el
inicio de su prueba.

Para organizar las salidas, se realizardn marcas en el suelo con medidas
de distanciamiento lateral, hacia atrds y hacia adelante.

El recorrido serd unidireccional.

Una vez dada la salida, habrd una senalizaciéon en el recorrido, en la
cual, los participantes podrdn quitarse la mascarilla y guardarla. A la llegada,
se les entregard otra mascarilla para que nada mds cruzar la linea de meta, se
la pongan.
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LLEGADA / ZONA DE AVITUALLAMIENTO

Traspasada la meta, los atletas desalojardn la misma lo antes posible.

La organizacion habilitard espacios para el avituallamiento, pasada la
meta.

La zona de avituallamiento tendrd la suficiente longitud para evitar
aglomeraciones de atletas.

Se marcard este recorrido con la suficiente longitud para evitar
contacto interpersonal y debe estar totalmente aislado del resto de personas
asistentes al evento.

Se disenardn varias salidas desde esta zona para evitar que los atletas
deban hacer todo el recorrido, una vez avituallados.

El atleta retirard personalmente la bebida o comida del lugar de
avituallamiento.

No se permitird parar en este espacio.

El sentido del recorrido serd unidireccional.

RESULTADOS / PREMIACION

Los resultados serdn facilitados y publicados mediante medios
informaticos.

En caso de reclamacion, deberd realizarse por este medio.
Las premiaciones se anunciardn a través de megafonia.

Los atletas premiados deberdn acudir con mascarila a la zona de
premiacion.

Los trofeos, medallas y/o premios estardn expuestos, debidamente
desinfectados, y serdn recogidos directamente por el atleta.

La disposicion de frofeos facilitard la recogida por cada atleta
premiado y evitard tocar trofeos.
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En el protocolo de premiacion, las autoridades no podrdn saludar
estrechando la mano de los premiados. Tampoco estd permitido el saludo o
abrazos entre premiados.

SEGURIDAD / DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Los jueces, personal de organizacion y equipos técnicos mantendrdn
distancia interpersonal de seguridad entre ellos y los atletas, con uso de
mascarilla.

La misma norma regird para los medios de comunicacion.

No se permitird publico denfro de la zona de salida y llegada, que
estard delimitada con vallas y cintas.

Se apela a la responsabilidad personal de cada participante para evitar
correr en pelotén, evitando que los atletas permanezcan unos detrds de otros.

En caso de adelantamientos, se sugiere que este se realice en paralelo
al atleta o atletas rebasados.
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